Здоровье юного спортсмена. Приложение 2 - Показатели физического развития мальчиков и девочек от 3 до 18 лет.
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Желтым цветом выделены области, в которых, в соответствие с возрастом, находятся значения показателей роста и веса у 90% детей и подростков – границы возрастной нормы. Линии – процентили распределения
показателей.

